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Corso BLSD Defibrillatore
Il corso ha lo scopo di insegnare a soccorrere i soggetti colpiti da attacco cardiaco mediante 
la rianimazione cardiopolmonare e la defibrillazione. !
I partecipanti impareranno a misurare la pressione, a praticare il massaggio cardiaco e ad 
adoperare il defibrillatore; soprattutto sapranno riconoscere e gestire le urgenze. !
Oltre alla parte teorica vi saranno prove pratiche. Il corso è infatti organizzato per essere il più 
interattivo, interessante e utile possibile attraverso l’uso di slide, filmati e interventi simulati. !
Durata 3-4 ore.

PROGRAMMA DI MASSIMA: !
-Il cuore e come funziona; 
-la pressione arteriosa: cos’è e come si misura; 
-il cervello: a cosa serve e come funziona; 
-il massaggio cardiaco: come e quando si deve fare; 
-prove pratiche con lo sfigmomanometro; 
-prove pratiche sul manichino; 
-prove pratiche sul defibrillatore semiautomatico.

CERTIFICAZIONE 
Al termine del corso i partecipanti conseguono il certificato di esecutore BLSD della durata di 
3 anni.

DOCENTI CERTIFICATI 
Il corso è tenuto dal Dott. Michele Piccolo, Medico Formatore e Istruttore certificato. 
Attualmente direttore sanitario della RSA di Milano, è anche docente di diversi corsi: comunicazione efficace/
parlare in pubblico, diritti e doveri dei lavoratori, legge 81/2008, primo soccorso e HACCP in aziende alimentari.

Il corso è finanziabile a rate.


